TO INSTALL

Adjust the left axle helder to the required width for the bicycla.

First, open the legs complately and place them on a fiat and horizontal 2 To adjust, loasen the locking nut and fum the axle halder in ar out
floor so that there are no les. Use the ad) ble feet 1o Tighten the locking nut again.
for any height differences.
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Place your bioycle on the bicycle trainer, turn the handle of the guick
releage to secure the bicycle.

¥ou can increase or decrease the resistance by
adjusting the fire pressure regulator

REAR WHEEL INSTALLATION
Inatail the magnetic pressure regulator on the handlebar,

IF the rear axle Is not suitable for the two helders of the bleyele trainer, turn the kneb fo adjust the pressure
1 removie the rear axle from the bicycle and replace it with the Quick Release ) it
axle that comes with the blcyche frainer,
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to prevent the bicycle from swinging unintentionally. /,'

Flace the front wheel of the bicycle on the front wheel hokder - —_

Handleiding &

3000738-8720572207387 fiets trainer magnetisch zwart

PRODUCT SPECIFICATIE

Weerstand D systeam met ische

Laad capaciteit T.7kg

Maximaal belastbaar gewicht  150KG

Geschikt voor 267-2%" mountain bike, racefiets, fiets met vaste versnelling
Gebruik Fiats training wvoor binnen an buiten

Varmogen Boow

Garantia 2 jaar
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1 Frame van de fietstrainer
2 Voorwiel houder
3 Snelontgrendelingshendel
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INSTALLEREN

Cpen eerst de poten volledig en plaats deze op een viakke en horizontale vieer,
1 zocal er geen obstakels zijn. Gebrulk de verstelbare voeten om eventuele
hoogteverschillen op te vangen.

LU kunt de weerstand verhagen of verlagen door de
bandenspanningsregelaar aan te passen

ACHTERWIEL INSTALLATIE

Als de achteras niet geschikt is voor de bvea houders van de fietstrainer,
demanteer dan de achteras van de fiets en vervang hem met de
Quick Release as die bij de fiststrainer zit.

Stel de linke as houder af op de benodigde breedte voor de fiets.
“oar het afstellen, draai de borg wartal kos en draai de ashouder naar
binnen of naar buiten. Draai de borg wartel weer vast.
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Zet je fiels op de fietetrainer, draai de handel van de snelspanner em
de fiets vast te zetten.

4 Draal de drukregelaar vast zedat deze de band raakt
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Installeer de magnetische drukregelaar op het stuur, draai aan de knop om
5 de druk aan te passen

Plaats het vonrwiel van de fists op het voorwiel houder e .
am fe voorkomen dat de fists anbedoeld gaat slingeren, / \
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Manual

3000738-8720572207387 bicycle trainer magnetic black

PRODUCT SPECIFICATION

Resistance Wirelessly adjustable system with magnetic resistance
Load capacity T.Tkg

Maximum loadable weight 150KG

Suitable for 26"-2%8" mountain bike, road bike, fixed gear bike
Usage Cyeding fraining for indoors and cutdoors.

Assets EODW

Guarantee 2 years
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*;\\ 1 Frame from the bicycle trainer
— 2 Front wheel holder
= 3 CQuick release lever
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INSTALLIEREN

Gffnen Sie zunachst die Beine vollstandig und stellen Sie sie auf sinen ebenen
und horizontalen Beden, sedass keine Hindernisse vorhanden sind. Nuizen Sie

Stellen Sie den linken Achshalter auf die erforderiiche Breite for das
Fahrrad ein. Zum Einstellen lisen Sie die Sicherungsmutter und drehen
den Achshalter hinein oder heraus. Ziehen Sle die Slcherungsmutter wieder fest.

die 1 Foite, um tuelle Héhanur i auszL

Stallen Sie |hr Fahwrad auf den Fahrradbrainer und drehen Sie den
riff des Schnelispanners. um das Fahrrad zu sichern.

Sie kiinnen den Widerstand erhhen oder verringem,
Inclem Sie den Reifendruckregler einstellen

EINBAU DES HINTERRADES

| 1 She den magnet) Diruck am Lenker
Wenn die Hinterachsa nicht fur die beiden Halterungen des Fahrradirainers 5 und drehen Sie den Knopf, um den Druck einzustellen

1 geeignet ist, entfernen Sie die Hinterachse vom Fahrrad und ersefzen Sie sie
durch die mit dem Fahrradtrainer gelieferte Quick Release-Achse.

Schnellspannachse Platzieren Sie das Varderrad des Fahrrads auf der —

\orderadhal g, um ein unbeabsichtigies Schwingen /"--_ “\
/ |

des Fahrrads zu verhindem.

Manuel &L

3000738-8720572207387 Entraineur de vélo magnétique noir

SPECIFICATION DE PRODUIT

Résistance Systeme réglable sans fil avec résistance magnétique
Capacité de chargement T.7ky

Poids maximum chargeabla 150KG

Convient a VTT 26"-20", vélo de route, vélo & pignon fixe

Usage Entrainement cycliste pour lintérieur et 'extérieur
Actifs GO0V

Garantie 2ans

1 Cadre du vélo d'entrainemeant
2 Support de rous avant
3 Levier de dégagement rapide
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A INSTALLER .x

Ajustez le support d'essleu gauche 4 la largeur reguise pour le vélo,
Tout d°abord, ouvrez les pieds et pi les sur un sof plat et 2 Four régler, desserrez |'écrou de blocage et tournez le support dessieu w
1 harizental afin qu'il n'y ait aucun abstacle. Uitilisez les pieds réglables pour vers intérieur ou l'extérieur. Resserrez ie conire-écrou.
compenser les éventuelies différences de hauteur. u

3000738-8720572207387 Fahrradtrainer magnetisch schwarz
g [ JET
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PRODUKTSPEZIFIKATION

Widerstand FKabeflos Systern mil mag
Tragfahigkeit 7.Tkg
Maximal belastbares Gewicht 150KG
Passend fiir 26"-28" Mountainbike, Rennrad, Fixed-Gear-Fahrrad
Varwendung Fahrradtraining fir drinnen und drauken

Placez vatre véla sur le vélo d'entralnement, toumesz la poignée Vermigenswerte BODW

du dégagement rapide pour sécuriser le vélo. Garantie 2 Jahre

Vous pouvez augmenter ou diminuer |a résistance en ajustant le régulateur ' A

de pression des pneus
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INSTALLATION DE LA ROUE ARRIERE

Installez le de pression SUr le guiden.
Si I'essieu arrigre n'est pas adapté aux deux supparts du home frainer, retirez. toumez le bouton pour régler la pression
I'essieu amiére du vélo et remplacez-le par Faxe Quick Release foumni avec e
home trainer,
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Axe & dégagement raplde o Placez la roue avant du vElo sur be support de roue avant._——_

pour éviter que e vélo ne oscille invelontairement.

1 Rahmen des Fahrradirainers
2 Vorderradhalter
3 Schnellspannhebel
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